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Crew-Einweisung

• Rettungswesten, Lifebelts, Einpicken,
Sorgleine: Nachts und wenn gerefft

• „Eine Hand für sich, eine für's Schiff“

• Seekrankheit: Medis rechtzeitig, wenig
Fett/Alkohol, genug Essen, warm halten

• Gefahr Grossbaum, Fockschot

• Verstauen, Kästen schliessen

• Seeventile, Luken

• WC: Spülen/Pumpen, Leerpumpen,
nachher Spülen/Pumpen, Leerpumpen
(15x), Hebel hier lassen, Seeventile zu

• Strom- / Wasserverbrauch

• Gaskocher, Absperrventile, Gastank

• Feuerlöscher

• Bilge, Bilgenpumpen, Handpumpe, Pütz

• Mann-über-Bord: Kauernd warten

• Notraketen

• Funkgerät: Kanal 16, Notruf

• EPIRB



Mann über Bord

• Beidrehen / Tear drop

• Auf Mann im Wasser zeigen

• MOB am GPS

• Motor

• Bootshaken klarmachen

• Leine klarmachen

• Badeleiter ausklappen

• Achtung auf Leinen bei Schraube

• Spifall klarmachen

• Beiboot klarmachen für Bergung



Feuer an Bord

• MAYDAY absetzen, „on fire“

• Maschine stop

• Batterie ausschalten

• Landstrom abhängen

• Gasventil absperren

• Dieselzufuhr unterbrechen

• Feuerlöscher

• Pütz

• Nasse Decken

• Lufteinlass Motorraum verstopfen

• Lucken schliessen

• Gasflasche über Bord werfen

• Reservekanister über Bord werfen

• Seeventile schliessen



Wassereinbruch

• Beidrehen

• MAYDAY absetzen, „ship flooding“

• Bilgenpumpen an

• Manuelle Pumpe bereitmachen

• Geschmacksprobe

• Maschine Stop

• Propellerwelle prüfen

• Ruderanlage prüfen

• Echolot / Speedgeber prüfen

• Vorschiff prüfen

• Schläuche Küche

• Schläuche WC

• Backskiste prüfen

• Kielbolzen prüfen

• Schiff trimmen - Leck nach oben

• Leck abdichten: Kissen 



Rettungsinsel

• Viel Trinken

• Viele Kleider anziehen

• Medikamente, Sonnenschutz, Brillen,
Handtuch

• Süsswasser bereitstellen

• Süssigkeiten, Konserven

• Dosenöffner, Flaschenöffner

• Pütz

• EPIRB

• Notraketen

• Apotheke

• Taschenlampe, Feldstecher

• Seekarten

• GPS

• Funkgerät

• Logbuch

• Dinghi mitnehmen



Sturm

• Luken dicht

• Seeventile schliessen

• Sandwiches, Tee, Schoggi bereitmachen

• Alles festzurren

• Kästen und Batterien überprüfen

• Backskisten verriegeln

• Anker sichern

• Bilge säubern

• Achterkojen aufräumen als heisse Kojen

• Navigation überprüfen, Leeraum

• Schwimmwesten bereitlegen



Auslaufen

• Landstromkabel abgehängt

• Wasser gefüllt, Schlauch verräumt

• Luken dicht

• Seeventile dicht

• Kästen geschlossen, loses Zeugs ver-
räumt

• Karten bereit

• Logbuch bereit

• Motorstunden eingetrage

• Oelstand Dieselmotor geprüft

• Fallen frei von Gummibändseln

• Kühlschrank ausgeschaltet

• Gashahn geschlossen

• Instrumente bereit

• Bimini zusammengefaltet

• Funkgerät eingeschaltet


